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Hetere zomers?. Sy

Witte daken ! Groene daken!

duurzaam wonen
in Dieren - West

duurzaam@dieran-west.nl

Inleiding . De laatste jaren zijn de zomers steeds heter, met meer en langere hittegolven . Onze doorzon
woningen zijn daar eigenlijk niet op gebouwd.

Wat doen we er tegen. ledereen begint terecht met passieve koeling zoals zonneschermen. Maar er zijn
ook steeds meer mensen die een airco hebben of overwegen. Dat heeft naast het voordeel van actieve
koeling ook nadelen, we noemer er een paar

- Energiegebruik.
- Eenflinke investering , met name bij vaste airco’s.
- Breekwerk, en apparaten en leidingen in huis.

De WDDW probeert zo veel mogelijk aan de duurzaamheid bij te dragen met oplossingen waar de
burgers zelf iets aan kunnen doen. Denk in dit verband ook aan onze voorstellen over Hybride
warmtepompen.

Naast goede isolatie, (buiten) zonwering enz. zijn er voor huizen of aanbouwen met platte daken nog
twee manieren om de warmte langer buiten te houden zonder gebruik van airco’s.

* Eenz.g. groen dak aanleggen
Een groen dak vangt water op, biedt voedsel voor insecten en kan verkoelend werken in de
zomer. Omdat je zorgt voor meer groen in je buurt draag je met planten op je dak bij aan een
gezonde en prettige leefomgeving. Een groen dak kan de binnentemperatuur ook verlagen tot
ca5°C.

¢ De zwarte bitumen dakbedekking vervangen door z.g. witte bitumen dakbedekking. Zwarte
dakbedekking wordt ca 80 °C, Witte dakbedekking ongeveer 40 ° C waardoor de
binnentemperatuur tot ca 5 °C lager kan worden. Witte daken hebben ook een verkoelend
effect op de omgeving.

Groen dak

In de wijk zijn inmiddels meerdere huizen voorzien van een groen dak. Wanneer u hierin geinteresseerd
bent kunt u contact opnemen met de werkgroep via duurzaam@dieren-west.nl

Wit dak

Witte daken worden in de buurt (voor zover bekend) nog niet toegepast. Het toepassen van een wit dak
kan voordeliger zijn omdat het meegenomen kan worden wanneer de huidige dakbedekking aan
vervanging toe is.( de meerprijs t.0.v. zwarte dakbedekking is verwaarloosbaar)

Teun Tieleman (lid WDDW) wil de platte daken van zijn huis voorzien van witte dakbedekking en zijn
ervaringen graag delen.



Zijn voorbeeld ziet u hieronder.
Een voorbeeld wat betreft de hittebestrijding. Afgekeken van landen in Zuid Europa zoals Spanje.

Wij zelf wonen in een huis met 3 platte daken. Met zwart bitumen als dakbedekking. Ondanks goede
passieve koeling zoals zonneschermen , spouwmuur- en dakisolatie wordt het in de hittegolven in onze
kamers tegen de 30 gr. Dat is zeker als je ouder bent geen pretje. Gezien onze wens zoveel mogelijk
duurzaam te leven is een airco geen optie. Waarom niet op zijn Spaans ?? . Witte dakbedekking.

De lokale dakdekkers zijn daar nog niet vertrouwd mee. Maar er staat veel informatie op internet. Drie
overwegingen waren voor ons van belang.

- De temperatuur in de kamers kan “volgens internet “als gevolg van de hitteweerkaatsing
door het witte daken 2-5 gr. lager worden. Neem maar 3 gr. als voorzichtig uitgangspunt.
Dan wordt het geen 29 gr . maar 26. En dat is net het verschil tissen vervelend heet en lekker
warm.

- Het kost geen stroom.

- Afhankelijk van de situatie is de investering voor een wit dak nul tot redelijk laag. Ter
illustratie een paar situaties.

a. Je moet toch een heel nieuw dak om dat het oude “op “is : Isolatie onvoldoende,
en dakleer versleten. . Wit bitumen is niet of nauwelijks duurder in aanschaf en
aanbrengen. Dus dan is je extra investering voor het witte dak nul.

b. Overlagen.
b1. Alleen de toplaag van je dak is versleten Het houtwerk en de isolatie zijn nog
goed genoeg. Dan kun je nieuw dakleer er over heen leggen. Wit dakleer kost niets
extra’s t.o.v. van zwart. Extra investering ook nul.
b2. De toplaag is nog redelijk, maar vervanging komt op middellange termijn toch
wel aan de orde. Dan kun je ook vervroegd “overlagen “ overwegen. De witte
dakbedekking komt over de oude heen. Dat is een extra investering, maar die moet
je vergelijken met de investering in airco. Die afweging is per geval verschillend. Je
moet ook naar jaarlijkse kosten kijken. M.n. Energiegebruik, onderhoud. Die zijn
vermoedelijk bij airco hoger. Uit deze berekening kan best eens komen dat witte
dakbedekking ook nu al een interessante optie is. ( Als je al een airco hebt hoeft die
met een wit dak vermoedelijk minder vaak en minder hard te werken. )

Onze ervaring. We hebben een dakscan laten maken door een regionaal dakdekker die al ervaring heeft
met witte daken. ( Douma uit Arnhem. ). Het komt neer op alternatief a op één dak en alternatief b 1 op
twee daken. .

Praktijktest. We willen komende zomer bekijken of de temperatuur in huis inderdaad merkbaar lager
wordt bij hittegolven. De resultaten komen natuurlijk op de website van WDDW.



Zonnepanelen en witte daken. Het is bekend dat het rendement van zonnepanelen afneemt naarmate

de temperatuur op het dak hoger wordt. De temperatuur van de lucht boven een wit dak kan volgens
internet in de zomer tientallen graden tientallen graden lager zijn dan boven een zwart dak, .

Wij hebben op één dak zonnecellen. Het vernieuwen van het dak kost dan meer werk, maar dat blijft
binnen redelijke grenzen. We hopen in de komende zomer zelf te kunnen vaststellen of de panelen
merkbaar meer gaan presteren.

Ons advies. ledereen die een wat ouder zwart plat dak heeft doet er verstandig aan de situatie door een
deskundige te laten bekijken. En niet zoals nog steeds gebeurt zonder overleg bij plotseling nodige
vernieuwing weer zwarte dakbedekking te nemen.

Het effect op het energieverbruik zal niet groot kunnen zijn. Er zijn in onze gemeente nu eenmaal niet

zoveel woningen met platte daken. Maar misschien is mijn verhaaltje toch een aansporing bij alles wat
we doen even aan duurzaamheid te denken. Alle beetjes helpen

Belangstellenden kunnen contact opnemen met Teun Tieleman voor meer details. E mail :
teun.tieleman@planet.nl

http://www.wittedaken.nl/



